JANVIER 2023 § FEVRIER J MARS ! AVRIL 4§
1-janv.|jjj | D |PLEAUX 2(| 1-féveljii | N |ALLY 1|| 1-mars|jj | N |[PLEAUX 2(| 1-avr|jii | N |SALERS 3
1-janv.|jii | N |PLEAUX 2|| 2-févr.|jii | N [ST MARTIN VALMEROUX 4[| 2-mars|jjj | N |SALERS 3[| 2-avr|jji | D |SALERS 3
2-janv.|jii | N |PLEAUX 2(| 3-févr.|jij | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 3-mars|jjj | N |SALERS 3[| 2-avr|jii | N |SALERS 3
3-janv.|ji | N |PLEAUX 2{| 4févr.|jji | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 4-mars|jji | N |SALERS 3[| 3-avr|jji | N |SALERS 3
4-janv.|jij | N |PLEAUX 2|| 5-févr.|jji | D |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 5-marsl|jij | D |SALERS 3[| 4-avr.|jij | N |SALERS 3
5-janv.[jji | N |SALERS 3[| 5-févr.|jii | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| s5-mars|jji | N |SALERS 3[| 5-avr|jji | N |SALERS 3
6-janv.|jii | N |SALERS 3[| 6-févr.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 6-mars|jij | N |SALERS 3[| 6-avr|jij | N |ALLY 1
7-anv.|jii | N [SALERS 3[| 7-févr.|jii | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 7-marsl|jji | N |SALERS 3[| 7-avrljii | N |ALLY 1
8-janv. | jjj D |SALERS 3|| 8-févr.|jji N [ST MARTIN VALMEROUX 4 8-mars | jjj N [SALERS 3|| 8-avr.|jjj N [ALLY 1
8-janv.|jij | N [SALERS 3[| o-féwr.|jii | N |ALLY 1|| 9-mars|jj | N |ALLY 1|| 9-avr|jjj | D |ALLY 1
9-janv. | jij N |SALERS 3| | 10-févr. |jjj N |ALLY 1[| 10-mars|jjj N |ALLY 1|| 9-avr.|jji N |ALLY 1
10-janv.[jii | N_[SALERs 3| aa-fevr i | N [ALLY 1[[ 12-mars[jii [ N_[ALLY 1
11anv.|jij | N [SALERS 3[| 12-févr.|jii | D |ALLY 1| 12-mars|jjj | D [ALLY 1||10-avr.|jji | N |ALLY 1
12-janv.|jij | N |PLEAUX 2(| 12-févr. |jii | N |ALLY 1|| 12-mars|jjj | N |ALLY 1||11-avr.|jjj | N |ALLY 1
13-janv.|jij | N [PLEAUX 2(| 13-févr. |jij | N |ALLY 1|| 13-mars|jjj | N [ALLY 1||12-avr.|jji | N |ALLY 1
14-janv.|jij | N [PLEAUX 2(| 14-févr.|jij | N |ALLY 1|| 14-mars|jjj | N |ALLY 1||13-avr.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
15-janv.|jjj | D |PLEAUX 2| 15-févr.|jji | N |ALLY 1]| 15-mars|jjj | N |ALLY 1|[14-avr.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
15anv.|jij | N [PLEAUX 2[| 16-févr.|jij | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 16-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||15-avr.|jjj | N |[ST MARTIN VALMEROUX | 4
16-janv.|jij | N |PLEAUX 2|| 17-févr.|jii | N [ST MARTIN VALMEROUX 4[| 17-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||16-avr.|ji | D |ST MARTIN VALMEROUX | 4
17-janv.|jij | N |PLEAUX 2(| 18-févr.|jij | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 18-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||16-avr.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
18janv.|ji | N |PLEAUX 2{] 19-févr.|jji | D |ST MARTIN VALMEROUX 4[| 19-mars|jji | D |ST MARTIN VALMEROUX | 4||17-avr.|jii | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
19-janv.|jij | N [ST MARTIN VALMEROUX | 4||19-févr.|jji | N |ST MARTIN VALMEROUX 4[| 19-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||18-avr.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
20-janv.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 20-févr.|jji | N |ST MARTIN VALMEROUX 4[| 20-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4[|19-avr.|ji | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
21-janv.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 21-févr.|jij | N |ST MARTIN VALMEROUX 4|| 21-mars|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||20-avr.|jjj | N |PLEAUX 2
22-janv.|jjj | D |ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 22-févr.|jji | N |ST MARTIN VALMEROUX 4[| 22-mars|jji | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||21-avr.|jjj | N |PLEAUX 2
22-janv.|jij | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||23-févr.|jjj | N |PLEAUX 2|| 23-mars|jjj | N |PLEAUX 2(|22-avr.|jii | N |PLEAUX 2
23-janv.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||24-févr.|jjj | N |PLEAUX 2| 24-mars|jjj | N |PLEAUX 2(|23-avr.|jji | D |PLEAUX 2
24-janv.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||25-févr.|jji | N |PLEAUX 2[| 25-mars|jjj | N |PLEAUX 2(|23-avr.|jii | N |PLEAUX 2
25-janv.|jjj | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4||26-févr.|jjj | D |PLEAUX 2|| 26-mars|jjj | D |PLEAUX 2(|24-avr.|jii | N |PLEAUX 2
26-janv.|jij | N |ALLY 1| 26-févr.|jii | N |PLEAUX 2|| 26-mars|jij | N |PLEAUX 2(|25-avr.|jii | N |PLEAUX 2
27-janv.|jij | N |ALLY 1||27-févr.|jjj | N |PLEAUX 2|| 27-mars|jjj | N |PLEAUX 2(|26-avr.|jij | N |PLEAUX 2
28-janv.|jjj | N |ALLY 1||28-févr.|jjj | N |PLEAUX 2|| 28-mars|jjj | N |PLEAUX 2||27-avr.|jii | N [SALERS 3
29-janv.|jjj | D |ALLY 1 29-mars|jjj | N |PLEAUX 2(|28-avr.|jii | N |SALERS 3
29-janv.[jjj | N |ALLY 1 30-mars|jjj | N |SALERS 3[|29-avr.|jji | N |SALERS 3
30-janv.|jjj | N |ALLY 1 31-mars|jjj | N |SALERS 3[|30-avr.|ji | D |SALERS 3
31-anv.|jij | N |ALLY 1 LEGENDE 30-avr.|jjj | N |SALERS 3

"N" | Nuit de garde
"D" | Dimanche de garde - La journée
"F" |Jour Férié de garde - La journée




MAI I'] JUIN Il JUILLET Il AOUT Il
1-mai jj  F SALERS [ 1uinfii [~ JALy 1 2juil. [ [NJALLY 1[] 1-aoat[jji |N]PLEAUX 2
1-mailjji | N [SALERS 3[ 2-uinfiii | N [ALLY 1] 2-juil.[jii_[o[ALLy 1[] 2-aoat[jji |N|[PLEAUX 2
2-mailjji | N _[SALERS 3[] 3uinfii [ N [ALLY 1] 2-juil. [ [N]ALLY 1[] 3-aott|jji [N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
3-mailjii | N _|SALERS 3[] a-juin]ii_ | D [ALLY 1] 3-juit.[iii [N]ALLY 1[| 4-aott|jji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4
4-mailjii | N_|ALLY 1] ajuinfiii [ N [ALLY 1] aqjuil. [ [N]ALLY 1[[ 5-aott|jji [N |ST MARTIN VALMEROUX | 4
5-mailjii | N_|ALLY 1] seuin]iii | N [ALLY 1] sejuil-[iii [N]ALLY 1][ 6-aoit]jj |D[ST MARTIN VALMEROUX | 4
6-mailjii | N_|ALLY 1] 6juin]iii | N [ALLY 1] 6iuil.[jii_[N[sT MARTIN vALMEROUX | 4[| 6-actit]jii |N[ST MARTIN VALMEROUX | 4
7-mailjji | D |ALLY [ 7-uinljii | N [ALLY 1] 7-juil. [ [N[ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 7-aottljji |N[ST MARTIN VALMEROUX | 4
7-mailjii | N_|ALLY 1] sjuin[jii | N [sTMARTINVALMEROUX | 4[| 8-juil.[jii |[N[ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 8-aott[jji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4
1| o-juinfjiii | N [sT MARTIN VALMEROUX | 4[| o-juil.[jii |D|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 9-aoit[jii |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4
g-mailjji | N |ALLY 1[[204uin[jii_| N |STMARTIN VALMEROUX | 4[| o-juil.[jii |N[ST MARTIN VALMEROUX | 4[[10-actt[jji |N|PLEAUX 2
9-mailjjj | N_|ALLY 1[[12uin[iii | D |sTMARTIN VALMEROUX | 4[| 10-juil. [jii [N [ST MARTIN VALMEROUX | 4][11-acat[ji |N|PLEAUX 2
10-mailjii_| N_|ALLY 1[[225uin[jii_| N_[STMARTIN VALMEROUX | 4[| 11-juil.[jii |[N[ST MARTIN VALMEROUX | 4[12-a00t]jji |N|PLEAUX 2
11-mailji | N_[ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 12-uinliji | N |ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 12-juil.[ji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|[13-acit[jij |D|PLEAUX 2
12-mailjji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 13-juinljii | N [ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 13-juil.[jii |N]ALLY 1[[13-a00t[jji_|N[PLEAUX 2
13-maijji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4[] 14-juinjii | N_[ST MARTIN VALMEROUX | 4 14-aoatjji [N [PLEAUX 2]
14-mailjii_| D _[sT MARTIN vALMEROUX | 4[] 15-juin[jii | N [PLEAUX 2| 14-juil.[jji [N ]ALLY Mlisao0tjj rFreax B
14-mailji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 16-juinljii | N [PLEAUX 2[[ 15-juil.[jii[N]ALLY 1[[15-a00t [jjj [N [PLEAUX 2
15-mailji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4| 17-juinljii | N |PLEAUX 2[| 16-juil.[jii_|D[ALLY 1[[16-a00t[jji_|N[PLEAUX 2
16-mailji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 18-juinljji | D [PLEAUX 2[| 16-juil.[jii_|N]ALLY 1[[17-a00t[jji|N|sALERS 3
17-mailjji_| N_|ST MARTIN VALMEROUX | 4| 18-juinljii | N |PLEAUX 2|| 17-juil.[jii|N]ALLY 1[[18-a00t[jji |N|[SALERS 3
18-mai jjj F SALERS 3] 29-juinjii [ N [PLEAUX 2[| 18-juil.[jii|N]ALLY 1[[19-a00t[jji |N|sALERS 3
18-mailjj | N [SALERS 3[] 204uinjii | N [PLEAUX 2[[ 29-uil.[jii_|N]ALLY 1][20-a0it]jji |D|SALERS 3
19-mailjii | N_[SALERS 3] 21-uinjii [ N [PLEAUX 2[| 20-juil.[jji|N|sALERs 3[[20-a0at]jij [N [SALERS 3
20-mailjji | N [SALERS 3[] 224uinljji | N [SALERs 3{| 214uil. [jii_|N|SALERS 3[[21-a00t[jjj [N [sALERS 3
21-mailjji | D [SALERS 3[] 23-juin[jii_ | N [sALERs 3[| 22-juil.[jii|N|sALERs 3[[22-a00t]jij [N [SALERS 3
21-mailji | N_[SALERS 3[[ 24-juin[jii | N [sALERS 3[[ 23-juil.[ji|D|sALERs 3[[23-a00t]jji [N [SALERS 3
22-mailjji_| N_[SALERS 3[[ 25-juin]jii_| D [SALERs 3[| 23-juil.[jii__|N|SALERS 3[[24-a00tjii_|[N]ALLY 1
23-mailji | N_[SALERS 3[[ 25-uin[jii | N [SALERS 3[| 24-juil.[jii|N|sALERs 3[[25-a00tjii [N ]ALLY 1
24-mailjji_| N_|SALERS 3[] 26-juin[jii_| N [SALERs 3[| 25-juil.[jii_|N|sALERS 3][26-a00tjii [N JALLY 1
25-mailjji | N_|[PLEAUX 2[[ 27-juin[jii_| N [sALERs 3[| 26-juil.[jii |N|sALERS 3[[27-a00tjji [D]ALLY 1
26-mailjji | N_|PLEAUX 2[] 28-juin[jii_| N [SALERS 3[| 27-juil.[jii_|N|PLEAUX 2[[27-a00tjii__|[N]ALLY 1
27-mailjii | N_[PLEAUX 2[[ 29-juin[jii [ N [ALLY 1[] 28-juil.[jii [n]PLEAUX 2[[28-a00tjji [N ]ALLY 1
28-mailjji_| D |PLEAUX 2[] 30-uin[jii_| N [ALLY 1[] 29-juil.[jii_[n]PLEAUX 2[[29-a00t[jii_ [N ]ALLY 1
28-mailjji | N_[PLEAUX 2 30-juil.[jji__|D[PLEAUX 2[[30-a00tjji [N ]ALLY 1
30-juil. [jii__|N[PLEAUX 2|[31-a00t[jji_[N[ST MARTIN VALMEROUX | 4
29-mailjji | N_[PLEAUX 2 31-juil.[jji__|N|PLEAUX 2
30-mailjji | N_|PLEAUX 2
31-mailjji | N_|[PLEAUX 2




SEPTEMBRE 3 OCTOBRE J NOVEMBRE 1 DECEMBRE ¥

1-sept.|jji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|| 1-oct.|jjj |D|ST MARTIN VALMEROUX | 4 |[BEEevAl BRI Gl B/ Y@ 4| 1-déc.|jj |N|PLEAUX 2
2-sept.|jij [N [ST MARTIN VALMEROUX 4| 1-oct.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4 1-nowv.|jjj [N |ST MARTIN VALMEROUX 4| 2-déc.|jjj |N|PLEAUX 2
3-sept.|jij [D|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 2-oct.[jji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 2-nov.|jjj [N|PLEAUX 2[| 3-déc.|jjj |D|PLEAUX 2
3-sept.|jij [N |[ST MARTIN VALMEROUX [ 4[| 3-oct.|jjj |N|[ST MARTIN VALMEROUX 4{| 3-nov.|jjj |N|[PLEAUX 2|| 3-déc.|jij |N|PLEAUX 2
4-sept.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|| 4-oct.|jj [N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|| 4-nov.[jjj |N|PLEAUX 2[| a-déc.|jij [N|PLEAUX 2
5-sept.|jjj |N[ST MARTIN VALMEROUX 4|| 5-oct.|jjj |N|[PLEAUX 2|| 5-nowv.|jjj |D|PLEAUX 2|| 5-déc.|jjj |N|PLEAUX 2
6-sept. |jij [N |ST MARTIN VALMEROUX | 4|| 6-oct.|jjj |N|PLEAUX 2|| 5-now.|jij |N|PLEAUX 2|| 6-déc.|jij |N|PLEAUX 2
7-sept.|jji |N|[PLEAUX 2|| 7-oct.|jjj [N|PLEAUX 2|| 6-nov.|jjj |N|PLEAUX 2|| 7-déc.|jij |N|SALERS 3
8-sept. |jjj |N|PLEAUX 2|| 8-oct.|jjj |D|PLEAUX 2|| 7-nov.|jij |N|PLEAUX 2|| 8-déc.|jjj |N|SALERS 3
9-sept. |jij |N[PLEAUX 2(| 8-oct.|jjj [N|PLEAUX 2[| 8-nov.|jij [N|PLEAUX 2(| 9-déc.|jij [N|[SALERS 3
10-sept. |jjj |D|PLEAUX 2[| 9-oct.|jjj |N|PLEAUX 2[| 9-nov.|jjj |N|SALERS 3[[10-déc.|jjj |D|SALERS 3
10-sept. |jjj |N[PLEAUX 2(|10-oct.|jjj [N|PLEAUX 2{|10-nov.|jij [N|SALERS 3[|10-déc.|jjj [N |[SALERS 3
11-sept.|jij |N|PLEAUX 2[[11-oct.|jjj |N|PLEAUX Pl 11-nov. jjj F SALERS 3[[11-déc.|jjj |N|SALERS 3
12-sept.|jij |N|[PLEAUX 2{|12-oct.|jij [N[SALERS 3|[11-nov.|jjj |N|SALERS 3(|12-déc.|jjj [N |SALERS 3
13-sept. |jij |N|[PLEAUX 2(|13-oct.|jij [N[SALERS 3|[12-nov.|jjj |D|SALERS 3[|13-déc.|jjj [N |SALERS 3
14-sept.|jjj |N|SALERS 3(|14-oct.|jjj [N [SALERS 3|[12-nov.|jjj |N|SALERS 3[|14-déc.|jjj [N |PLEAUX 2
15-sept. |jjj |N|SALERS 3|[15-oct.|jjj |D|SALERS 3||13-nov.|jjj |N|SALERS 3||15-déc.|jij |N|PLEAUX 2
16-sept. |jjj |N|SALERS 3{|15-oct.|jjj [N[SALERS 3||14-nov.|jjj |N|SALERS 3[| 16-déc.|jjj [N |PLEAUX 2
17-sept.|jjj |D|SALERS 3|[16-oct.|jjj [N |SALERS 3[|15-nov.|jjj |N|[SALERS 3||17-déc.|jjj |D|PLEAUX 2
17-sept.|jii |N|SALERS 3{|17-oct.|jij [N[SALERS 3|[16-nov.|jjj |N|ALLY 1||17-déc.|jij |N|PLEAUX 2
18-sept. |jij |N|SALERS 3||18-oct.|jjj |N|SALERS 3||17-nov.|jji |N|ALLY 1{[18-déc.|jij |N|PLEAUX 2
19-sept. |jjj |N|SALERS 3(|19-oct.|jjj [N|ALLY 1||18-nov.[jij |N|ALLY 1||19-déc.|jij |N|PLEAUX 2
20-sept. [jjj |N|SALERS 3||20-oct.|jjj [N]ALLY 1]1[19-nov.|jjj [D]|ALLY 1[]20-déc.|jjj [N [PLEAUX 2
21-sept.|jji |N|ALLY 1||21-oct.|jij |N|ALLY 1| 19-nov.[jij |N|ALLY 1||21-déc.|jij |N|SALERS 3
22-sept.[jjj |N|ALLY 1|[22-oct.|jjj |D]|ALLY 1][20-nowv.|jjj [N]ALLY 1[]22-déc.|jjj [N [SALERS 3
23-sept.|jjj |N|ALLY 1||22-oct.|jjj [N]|ALLY 1||21-nov.|jij [N|ALLY 1||23-déc. |jjj [N |SALERS 3
24-sept. |jjj |D|ALLY 1||23-oct.|jij [N|ALLY 1||22-nov.[jji |N]ALLY 1||24-déc.|jij |D|SALERS 3
24-sept. |jij  |N|ALLY 1||24-oct.|jjj |N|ALLY 1||23-nov.[jij |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4||24-déc.|jjj [N[SALERS 3
25-sept. |jjj |N|ALLY 1||25-oct.|jij |N|ALLY 1| 24-nov.[jji |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|[PEEEliiBREA NS 3
26-sept. |jij |N|ALLY 1||26-oct.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|[25-nov.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4||25-déc.|jij |N|SALERS 3
27-sept. |jjj |N|ALLY 1||27-oct.|jij [N [ST MARTIN VALMEROUX | 4|[26-nov.|jjj |D|ST MARTIN VALMEROUX | 4||26-déc.|jij |N|SALERS 3
28-sept. [jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4|]28-oct.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4|]26-nov. [jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4|[27-déc. |jjj |N|SALERS 3
29-sept. [jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4]29-oct.|jjj |D|ST MARTIN VALMEROUX 41[27-nov.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4|[28-déc.[jjj |N|ALLY 1
30-sept. [jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4]29-oct.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4||28-nov.[jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX 4][29-déc. [jjj |N|ALLY 1
30-oct.|jjj |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4[| 29-nov.|jij |N|ST MARTIN VALMEROUX | 4[|30-déc.|jjj [N|ALLY 1

ASTUCES RACCOURCIS avec CLAVIER 31-oct.|jjj [N|ST MARTIN VALMEROUX 4(]30-nov.|jjj |N|[PLEAUX 2 || 31-déc. |jjj D|ALLY 1
Ctrl + C = Copier le texte L 31-déc. [jjj |N|ALLY 1
Gl + V| = Collerle texte W
Ctrl + B = Copie et colle le texte juste au dessus 1-janv.|jjj |N]|ALLY 1




